
Jeudi 23 janvier 2025
18h30 - 20h30

CONFÉRENCE MÉDICALE

Au coeur de 
la filière 
insuffisance 
cardiaque 
des eHnv

Salles 1 & 2 - 3 ème étage 
Bâtiment principal 
Hôpital d’Yverdon-les-Bains 



18h00     Accueil 

18h30	    Présentation STRONG-HF et perspectives cliniques
 	    Dr Benoit Desgraz, cardiologue FMH et médecin associé 

18h50	    10 règles d’or à propos des 4 fantastiques
 	    Lucien Roulet, pharmacien clinicien

19h05	    Présentation de la filière  
 	    Sibylle Robert-Grandpierre, infirmière spécialisée 
 
19h30	    Quel impact sur le parcours clinique, l’expérience aux eHnv ? 
  	    Méris Rapin, infirmière clinicienne spécialisée 

19h45	    Activité physique et insuffisance cardiaque
 	    Chloé Bovay, cadre de proximité 
 	    Julie Michoud, physiothérapeute clinicienne

20h00     Questions et réponses

20h30     Apéritif et échanges 2 crédits 
SSMIG et SSC

(à valider) 

PROGRAMME 

AU COEUR DE LA FILIÈRE INSUFFISANCE 

CARDIAQUE DES EHNV

L’insuffisance cardiaque touche 10 % des personnes de plus de 70 ans en 
Suisse et constitue une cause majeure d’hospitalisation. Depuis 2023, une 
consultation médico-infirmière ambulatoire spécialisée est proposée aux 
eHnv pour accompagner les patients après leur hospitalisation.

Cette filière combine évaluation clinique, éducation thérapeutique et 
adaptation des traitements, avec pour objectif de mieux gérer la maladie, 
réduire les réhospitalisations et améliorer la qualité de vie.

S’ inscr i re


