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Formulaire de candidature
Traitement conservateur « sans chirurgie »

Criteres et indications

e >30kg/m2
o BMI>30kg/m? pourle
remboursement par la LaMal

e Connaissances en francais indispensables
(programme majoritairement en groupe)

(o] Y)Centre yverdonnois d’obésité
O B/ et de chirurgie bariatrique

Batiment « Le Roseau »
Rue de I'Hopital 25
1400 Yverdon-les-Bains

024 424 40 37
cyocb@ehnv.ch

Coordonnées du patient

Nom / Prénom / Date de naissance

Adresse / NPA / Lieu / N° de téléphone / Email

Coordonnées du médecin

Timbre et visa du médecin prescripteur

Datedelademande : ....ccooooeeeieiiiiiiiiicnnn.

Critéres et Indications

Poids kg
Taille cm
BMI kg/m? Diagnostics somatiques et psychologiques

Merci de joindre au formulaire les documents existants svp

v Les derniers bilans sanguins
v Examen pneumologique
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Traitements médicamenteux

PRISE EN CHARGE DE L’OBESITE — PROGRAMME PLURIDISCIPLINAIRE DU CYOCB

Depuis le 1er mars 2024, le Wegovy est inscrit sur la liste des spécialités remboursées (LS) et pris en
charge par I'’Assurance Obligatoire de Santé (AOS) dans le cadre du traitement de I'obésité.

Le CYOCB constate depuis une augmentation importante des demandes, tant pour l'initiation du
traitement que pour le suivi conservateur.

CRITERES D’ELIGIBILITE AU TRAITEMENT PAR WEGOVY

Conformément aux recommandations, le Wegovy peut étre remboursé uniquement aux patients
remplissant les conditions suivantes :

e Pas d’antécédent de traitement par un agoniste du GLP-1 (autre que Saxenda ou Wegovy).
e Absence de traitement en cours par un inhibiteur du SGLT2, des gliptines, de I'insuline ou de
I'orlistat.
e Pas de chirurgie bariatrique antérieure ni prévue.
e Prescription uniquement en complément de conseils diététiques et d’'une activité physique
renforcée.
Afin d’assurer une efficacité durable, notre centre propose un suivi pluridisciplinaire, associant
séances collectives et consultations individuelles.

CAS PARTICULIERS / CONTRE-INDICATIONS

¢ Patients déja sous Wegovy et/ou suivi par une équipe pluridisciplinaire d’obésité :
Notre programme pluridisciplinaire ne peut pas accueillir ces patients, en raison :

o durisque de chevauchement de prise en charge (et de difficultés de remboursement),
o de l'impact du traitement sur les sensations alimentaires, qui rend les ateliers collectifs
inadapteés,
o de l'absence de suivi individuel en dehors du cadre collectif.
Dans ce cas, la prise en charge reléve entierement du prescripteur initial.
e Patients ne maitrisant pas le frangais :
Nos ateliers reposent sur des échanges en groupe (environ 10 participants) et un suivi
psychologique sensible.
La présence d’un interpréte perturbe le travail collectif et limite I'efficacité du programme.
Nous invitons donc ces patients a suivre des cours de francais gratuits (proposés par
associations, centres sociaux, municipalités, etc.), en particulier durant le temps d’attente
(actuellement jusqu’a un an). Cela leur permettra d’intégrer nos groupes dans de bonnes
conditions et de bénéficier réellement du programme.
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